O amor de Deus quer chegar a todos e cada um, transformando

aqueles que acolhem o abraco do Pai noutros tantos bragos que

se abrem e abracam para que todo o ser humano saiba que é

amado como filho e se sinta «em casa» na unica familia humana.
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Temas anteriores

«Ndo havia lugar para eles...» (Lc 2,7) — 2014
Reconstruamos a casa da harmonia e da paz! — 2013
Preparemos o caminho... — 2012

Gldria a Deus e paz na terra! — 2011

Vem, 6 Principe da Paz! — 2010

«Eis que fago novas todas as coisas» (Ap 21,5) — 2009
A paz esteja nesta casa! — 2008

Para que brilhe a Paz — 2007



exemplo de Deus que é tdo paciente connosco; enfim se, na oragdo, confiamos
ao Senhor os nossos irmdos e irmas.

PAPA FRANCISCO — Misericordiae Vultus, 15.

3. Gesto de Paz

Acende-se a QUARTA VELA da Coroa do Advento.

Ao acendermos a quarta e ultima vela da Coroa do Advento, deixemo-nos in-
terpelar pelas palavras de Jesus Cristo sobre quando formos julgados pelo
amor com que amamos: «Saibam que todas as vezes que fizeram [deixaram de
fazer] isso a um destes meus irmdos mais pequeninos, foi a mim que o fizeram
[deixaram de fazer]» (Mt 25,40.45).

Neste 42 Domingo do Advento comprometo-me a

4. Oragéo

1. Senhor Jesus Cristo, que com a tua palavra, os teus gestos e toda a tua
pessoa, revelas a misericérdia de Deus Pai, faz com que cada um de nds abra os
seus olhos para ver as misérias do mundo, as feridas de tantos irmaos e irmas
privados da propria dignidade e nos sintamos desafiados a escutar o seu grito de
ajuda, para que juntos possamos romper a barreira da indiferenga que humilha e
do cinismo que destroi.

Todos: Amen.

5. Béngdo

1. Que neste Ano Jubilar da Misericérdia possamos experimentar o amor de
Deus que consola, perdoa e da esperanga.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.

1. O Senhor nos abencoe e nos guarde; faga resplandecer o seu rosto sobre
nds e nos proteja; nos olhe com misericérdia e nos dé a paz.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.

_14_

ADVENTO 2015
APRESENTACAO

Sejamos misericordiosos... (cf. Lc 6,36)

A partir de 8 de dezembro proximo até 20 de novembro de 2016 viveremos, em
Igreja, o “Jubileu da Misericordia”, com as indicagbes que o Papa Francisco nos
deu na bula Misericordiae vultus (O rosto da misericordia) L Serd, segundo o
seu desejo, um tempo «em que somos chamados, de maneira ainda mais in-
tensa, a fixar o olhar na misericdrdia, para nos tornarmos nés mesmos sinal

. . .2
eficaz do agir do Pai»”.

E, pois, sob o signo deste Ano Jubilar da Misericérdia, vivido a luz do tema
Misericordiosos como o Pai, que propomos este itinerdrio para o Advento de

2015, tendo como ideia central a temdtica da Paz.

Da bula papal de proclamacgdo do jubileu extraordindrio da misericordia foram
retirados os textos para esta brochura que a Pax Christi Portugal, como vem
sendo habitual, preparou para o tempo de Advento, com contributos para a

sua celebragdo e vivéncia seja na paroquia, em familia ou em grupo.

Neste tempo liturgico em que, em expectativa vigilante, alimentada pela ora-
¢do e pelo compromisso efectivo do servigco, nos preparamos para acolher

. . .. . . 3
Cristo, a «misericdrdia feita carne»’, que vem, empenhemo-nos para nos tor-

1 Cf. PAPA FRANCISCO — Misericordiae Vultus. Bula de proclamacéo do Jubileu Extraordindrio da
Misericdrdia. 11 de abril de 2015.

PAPA FRANCISCO - Misericordiae Vultus, 3.
PAPA FRANCISCO — Misericordiae Vultus, 24.
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narmos «apostolos da misericordia, através das obras, das palavras e da ora-

ADVENTO 2015
42 DOMINGO

~ 4 . s g . ya . ,
¢do»”, neste nosso mundo ferido pelo ddio, pela violéncia e pelo egoismo, tanto

individual como colectivo.

Novembro de 2015.

1. Ambientagdo

Desde 1990 o mundo reduziu a pobreza para metade; no entanto 1 em cada 8
pessoas no mundo ainda sofre de fome. O numero de criangas em idade
escolar que ndo vai a escola desceu para quase metade entre 2000 e 2012;
porém, 1 em cada 10 criangas continua a ndo entrar numa sala de aula.
Morrem menos 17.000 criang¢as por dia; no entanto 6 milhées continuam a néGo

chegar a celebrar o seu 59 aniversdrio.
Relatdrio dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio 2015.

2. Reflexdo

E meu vivo desejo que o povo cristdo reflicta, durante o Jubileu, sobre as obras
de misericordia corporal e espiritual. Sera uma maneira de acordar a nossa cons-
ciéncia, muitas vezes adormecida perante o drama da pobreza, e de entrar cada
vez mais no corac¢do do Evangelho, onde os pobres sdo os privilegiados da mise-
ricérdia divina. A pregacdo de Jesus apresenta-nos estas obras de misericérdia,
para podermos perceber se vivemos ou ndo como seus discipulos. [...].

Nao podemos escapar as palavras do Senhor, com base nas quais seremos
julgados: se demos de comer a quem tem fome e de beber a quem tem sede;
se acolhemos o estrangeiro e vestimos quem estd nu; se reservamos tempo
para visitar quem esta doente e preso (cf. Mt 25, 31-45). De igual modo ser-
nos-a perguntado se ajudamos a tirar da duvida, que faz cair no medo e muitas
vezes é fonte de soliddo; se fomos capazes de vencer a ignordncia em que
vivem milhGes de pessoas, sobretudo as criangas desprovidas da ajuda neces-
saria para se resgatarem da pobreza; se nos detivemos junto de quem esta
sozinho e aflito; se perdoamos a quem nos ofende e rejeitamos todas as for-
mas de ressentimento e édio que levam a violéncia; se tivemos paciéncia, a

* PAPA FRANCISCO — «Felizes os misericordiosos, porque alcancaréo misericérdia» (Mt 5, 7).
Mensagem para o 312 Dia Mundial da Juventude 2016.
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3. Gesto de Paz

Acende-se a TERCEIRA VELA da Coroa do Advento.

Ao acendermos a terceira vela da Coroa do Advento, deixemo-nos interpelar
pelas palavras de Jesus Cristo, ditas aos seus discipulos depois de lhes lavar os
pés: «Dei-vos o exemplo para que, assim como eu fiz, o facam também uns aos
outros» (Jo 13,15).

Neste 32 Domingo do Advento comprometo-me a

4. Oragdo

1. Senhor Jesus Cristo, que com a tua palavra, os teus gestos e toda a tua
pessoa, revelas a misericérdia de Deus Pai, faz com que cada um de nds abra os
seus olhos para ver as misérias do mundo, as feridas de tantos irmaos e irmas
privados da propria dignidade e nos sintamos desafiados a escutar o seu grito de
ajuda, para que juntos possamos romper a barreira da indiferenga que humilha e
do cinismo que destroi.

Todos: Amen.

5. Béngdo

1. Que neste Ano Jubilar da Misericérdia possamos experimentar o amor de
Deus que consola, perdoa e da esperanga.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericérdia.

1. O Senhor nos abengoe e nos guarde; faga resplandecer o seu rosto sobre
nds e nos proteja; nos olhe com misericérdia e nos dé a paz.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.
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ADVENTO 2015
AMBIENTACAO

Olha que eu estou a bater a tua porta (Ap 3,20)

2014: NOVO RECORDE NA DESLOCACAO GLOBAL PROVOCADA POR GUERRAS,
CONFLITOS E PERSEGUICOES (ACNUR)’

O relatério Tendéncias Globais (ou Global Trends), do Alto Comissariado das
Nagbes Unidas para os Refugiados (ACNUR) divulgado no dia 18 de junho de
2015, revela que no final de 2014, o numero de pessoas forgcadas a deixar as suas
casas, por motivo de guerras, conflitos e perseguicoes, atingiu os 59,5 milhdes de
migrantes forgados, um numero significativamente maior que os 51,2 milhdes
registados no final de 2013 e os 37,5 milhéGes verificados hd uma década. O cres-
cimento em 2013 (8,3 milhées de pessoas) é o maior de sempre registado num
unico ano. Um dado alarmante: metade dos refugiados no mundo é formada por
jovens e criangas menores de 18 anos.

Esta tendéncia de crescimento tem-se acentuado, principalmente, a partir de
2011, quando se iniciou a guerra na Siria — e que se transformou no maior evento
individual causador de desloca¢bes no mundo. Em 2014, uma média de 42,5 mil
pessoas por dia tornaram-se refugiadas, requerentes de prote¢do internacional
ou deslocados internos — um crescimento que quadruplicou em apenas quatro
anos. Em todo o mundo, 1 em cada 122 individuos é atualmente refugiado, des-
locado interno ou requerente de asilo. Se fossem a populagdo de um pais, repre-
sentariam a 249 nag¢éo mais populosa do planeta.

O relatdrio do ACNUR mostra que as populag¢des refugiadas e de deslocados
internos cresceram em todas as regiées do mundo. Nos ultimos cinco anos, ini-
ciaram-se pelo menos 15 conflitos ou foram retomados: oito na Africa (Costa do
Marfim, Republica Centro Africana, Libia, Mali, nordeste da Nigéria, Republica

® http://refugiados.net/1cpr/www/global-trends31dez14.php.
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Democrdtica do Congo, Suddo do Sul e Burundi, este ano); trés no Médio Oriente
(Siria, Iraque e Iémen); um na Europa (Ucrénia); e trés na Asia (Quirquistdo e em
diferentes dreas de Mianmar e Paquistdo).

Poucas dessas crises foram solucionadas e muitas continuam a gerar novas des-
locagées. Em 2014, apenas 126,8 mil refugiados conseguiram retornar para os
seus paises de origem — o menor numero em 31 anos.

Os EMIGRANTES E REFUGIADOS INTERPELAM-NOS. A RESPOSTA DO EVANGELHO DA
MISERICORDIA (PAPA FRANCISCO)®

A revelagdo biblica encoraja a recepgdo do estrangeiro, motivando-a com a
certeza de que, assim fazendo, abrem-se as portas a Deus e, no rosto do outro,
manifestam-se os tracos de Jesus Cristo. Muitas institui¢cdes, associa¢des, mo-
vimentos, grupos comprometidos, organismos diocesanos, nacionais e interna-
cionais experimentam o encanto e a alegria da festa do encontro, do intercdm-
bio e da solidariedade. Eles reconheceram a voz de Jesus Cristo: «Olha que Eu
estou a porta e bato» (Ap 3,20). E todavia ndo cessam de multiplicar-se tam-
bém os debates sobre as condi¢des e os limites que se devem poér a recepg¢do,
ndio so nas politicas dos Estados, mas também nalgumas comunidades paro-
quiais que veem ameagada a tranquilidade tradicional.

Diante de tais questées, como pode a Igreja agir sendo inspirando-se no exem-
plo e nas palavras de Jesus Cristo? A resposta do Evangelho é a misericordia.
Em primeiro lugar, esta é dom de Deus Pai revelado no Filho: de facto, a mise-
ricérdia recebida de Deus suscita sentimentos de jubilosa gratidéo pela espe-
ranga que nos abriu o mistério da redengéio no sangue de Cristo. Depois, a
misericdrdia alimenta e robustece a solidariedade para com o préximo, en-
quanto exigéncia de resposta ao amor gratuito de Deus, que «foi derramado
nos nossos coragdes pelo Espirito Santo» (Rm 5,5). Alids, cada um de nés é
responsadvel pelo seu vizinho: somos guardides dos nossos irméos e irmds, onde
quer que vivam. O cultivo de bons contactos pessoais e a capacidade de supe-
rar preconceitos e medos sdo ingredientes essenciais para se promover a cultu-
ra do encontro, onde cada um esteja disposto ndo s6 a dar, mas também a
receber dos outros. De facto, a hospitalidade vive do dar e receber.

6 http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/messages/migration/documents/papa-
francesco 20150912 world-migrants-day-2016.html.

ADVENTO 2015
32 DOMINGO

1. Ambientagdo

S6 em 2014, 13,9 milhées de pessoas se somaram ao numero de novos
deslocados, resultante de perseguicdes, conflitos, violéncia generalizada ou
violagéo dos direitos humanos — quatro vezes mais que em 2010. Em todo o
mundo, foram contabilizados 19,5 milhGes de refugiados, 38,2 milhGes de
deslocados dentro dos seus proprios paises e 1,8 milhdo de solicitantes de
refugio. Um dado alarmante: metade dos refugiados no mundo é formada por
jovens e criangas menores de 18 anos.

Relatdrio "Tendéncias Globais" do Alto Comissariado das Nagbes Unidas para os Refugiados (ACNUR) 2015.

2. Reflexdo

Neste Ano Santo, poderemos fazer a experiéncia de abrir o coragdo aqueles
que vivem nas mais variadas periferias existenciais, que muitas vezes o mundo
contemporaneo cria de forma dramdtica. Quantas situacdes de precariedade e
sofrimento presentes no mundo actual! Quantas feridas gravadas na carne de
muitos que ja ndo tém voz, porque o seu grito foi esmorecendo e se apagou
por causa da indiferenca dos povos ricos. [...] Ndo nos deixemos cair na indife-
renca que humilha, na habituagcdo que anestesia o espirito e impede de desco-
brir a novidade, no cinismo que destréi. Abramos os nossos olhos para ver as
misérias do mundo, as feridas de tantos irmaos e irmas privados da prépria
dignidade e sintamo-nos desafiados a escutar o seu grito de ajuda. As nossas
maos apertem as suas maos e estreitemo-los a nds para que sintam o calor da
nossa presenca, da amizade e da fraternidade. Que o seu grito se torne o nos-
SO e, juntos, possamos romper a barreira de indiferenga que frequentemente
reina soberana para esconder a hipocrisia e o egoismo.

PAPA FRANCISCO — Misericordiae Vultus, 15.

_6_
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dade. Dia apds dia, tocados pela sua compaixao, podemos também nés tornar-
nos compassivos para com todos.

PAPA FRANCISCO — Misericordiae Vultus, 9, 14.

3. Gesto de Paz

Acende-se a SEGUNDA VELA da Coroa do Advento.

Ao acendermos a segunda vela da Coroa do Advento, deixemo-nos interpelar
pelas palavras de Jesus Cristo que declara: «Felizes os que usam de misericor-
dia para com os outros, porque Deus os tratard com misericérdial» (Mt 5,7).

Neste 22 Domingo do Advento comprometo-me a

4. Oragdo

1. Senhor Jesus Cristo, que com a tua palavra, os teus gestos e toda a tua
pessoa, revelas a misericérdia de Deus Pai, faz com que cada um de néds abra os
seus olhos para ver as misérias do mundo, as feridas de tantos irmaos e irmas
privados da prépria dignidade e nos sintamos desafiados a escutar o seu grito de
ajuda, para que juntos possamos romper a barreira da indiferenca que humilha e
do cinismo que destréi.

Todos: Amen.

5. Béngdo

1. Que neste Ano Jubilar da Misericdrdia possamos experimentar o amor de
Deus que consola, perdoa e da esperanca.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.

1. O Senhor nos abencgoe e nos guarde; faca resplandecer o seu rosto sobre
nds e nos proteja; nos olhe com misericérdia e nos dé a paz.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.
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ADVENTO 2015
12 DOMINGO

1. Ambientagdo

Em 2012, o homicidio vitimou aproximadamente 475 mil pessoas em todo o
mundo, o que resulta numa taxa total de 6,7 por cem mil pessoas. Os homens
correspondem a 82% de todas as vitimas de homicidio, com taxas estimadas
mais de quatro vezes as das mulheres — 10,8 e 2,5, respectivamente, por cem mil
pessoas. Desse total, 60% eram homens entre os 15 e os 44 anos de idade. O
assassinato de mulheres normalmente é praticado pelos seus parceiros, cerca de
38%. De cada dois homicidios, um é cometido com arma de fogo e um em cada
quatro, com um objeto cortante, como uma faca.

Relatério Mundial sobre a Prevencéo da Violéncia 2014.

2. Reflexdo

A pardbola [do «servo sem compaixdo» (cf. Mt 18,23-35)] contém um ensina-
mento profundo para cada um de nés. Jesus declara que a misericérdia ndo é
apenas o agir do Pai, mas torna-se o critério para individuar quem sdo os seus
verdadeiros filhos. Em suma, somos chamados a viver de misericérdia, porque,
primeiro, foi usada misericérdia para connosco. O perdado das ofensas torna-se a
expressao mais evidente do amor misericordioso e, para nés cristdos, € um im-
perativo de que ndo podemos prescindir. Tantas vezes, como parece dificil per-
doar! E, no entanto, o perddo é o instrumento colocado nas nossas frageis maos
para alcancar a serenidade do coragdo. Deixar de lado o ressentimento, a raiva, a
violéncia e a vinganca sdo condi¢des necessdrias para se viver feliz. Acolhamos,
pois, a exortacdo do Apdstolo: «Que o sol ndo se ponha sobre o vosso ressenti-
mento» (Ef 4, 26). E sobretudo escutemos a palavra de Jesus que colocou a mise-
ricordia como um ideal de vida e como critério de credibilidade para a nossa fé:
«Felizes os misericordiosos, porque alcancardo misericérdia» (Mt 5,7).

PAPA FRANCISCO — Misericordiae Vultus, 9.




3. Gesto de Paz

Acende-se a PRIMEIRA VELA da Coroa do Advento.

Ao acendermos a primeira vela da Coroa do Advento, deixemo-nos interpelar
pelas palavras que Jesus Cristo nos faz repetir quotidianamente quando reci-
tamos a oragdo do Pai-nosso: «Perdoai-nos as nossas ofensas, assim como nos
perdoamos a quem nos tem ofendido» (cf. Mt 6,12).
Neste 12 Domingo do Advento comprometo-me a

4. Oragdo

1. Senhor Jesus Cristo, que com a tua palavra, os teus gestos e toda a tua
pessoa, revelas a misericérdia de Deus Pai, faz com que cada um de nds abra os
seus olhos para ver as misérias do mundo, as feridas de tantos irmaos e irmas
privados da propria dignidade e nos sintamos desafiados a escutar o seu grito de
ajuda, para que juntos possamos romper a barreira da indiferenga que humilha e
do cinismo que destroi.

Todos: Amen.

5. Béngdo

1. Que neste Ano Jubilar da Misericérdia possamos experimentar o amor de
Deus que consola, perdoa e da esperanga.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.

1. O Senhor nos abengoe e nos guarde; faga resplandecer o seu rosto sobre
nds e nos proteja; nos olhe com misericérdia e nos dé a paz.
Todos: Bendito seja Deus pela sua eterna misericordia.

ADVENTO 2015
22 DOMINGO

1. Ambientagdo

Em 2013, 19,5% das pessoas residentes em Portugal estavam em risco de
pobreza; destas, uma em cada cinco encontrava-se também em pobreza em pelo
menos dois dos trés anos anteriores. As criangas foram o grupo populacional
onde o risco de pobreza foi mais elevado (25,6%). Segundo os dados do Instituto
Nacional de Estatistica para 2013, manteve-se o agravamento da taxa de
intensidade da pobreza e uma forte desigualdade na distribui¢éo dos
rendimentos.

Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento divulgado a 16 de outubro pelo Instituto Nacional de Estatistica.

2. Reflexdo

Na Sagrada Escritura [...] a misericordia é a palavra-chave para indicar o agir de
Deus para connosco. Ele ndo Se limita a afirmar o seu amor, mas torna-o visivel
e palpavel. Alids, o amor nunca poderia ser uma palavra abstrata. Por sua proé-
pria natureza, é vida concreta: intengdes, atitudes, comportamentos que se
verificam na atividade de todos os dias. A misericérdia de Deus é a sua respon-
sabilidade por nods. Ele sente-Se responsavel, isto é, deseja o nosso bem e quer
ver-nos felizes, cheios de alegria e serenos. E, em sintonia com isto, se deve
orientar o amor misericordioso dos cristdos. Tal como ama o Pai, assim tam-
bém amam os filhos. Tal como Ele é misericordioso, assim somos chamados
também nds a ser misericordiosos uns para com os outros. [...]
Misericordiosos como o Pai é, pois, o «lema» do Ano Santo. Na misericdrdia,
temos a prova de como Deus ama. Ele dd tudo de Si mesmo, para sempre,
gratuitamente e sem pedir nada em troca. Vem em nosso auxilio, quando O
invocamos. [...]. Ele vem para nos salvar da condicdo de fraqueza em que vi-
vemos. E a ajuda d’Ele consiste em fazer-nos sentir a sua presencga e proximi-




